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Na  kole, s dobrou náladou a pro dobrou věc – tak už roky vyráží peloton Na  kole dětem
napříč republikou na pomoc onkologicky nemocným dětem.  Zapojit se může každý,
třeba jen tím, že se hýbe a sbírá body v aplikaci  EPP Pomáhej pohybem Nadace ČEZ.
„Našlapané“ kilometry letos vynesly  onkologicky nemocným dětem 120 000 korun. 

  

Projekt stojí  na jednoduché myšlence: proměnit běžný pohyb v konkrétní pomoc. Stačí  vyrazit
na kolo, jít na procházku nebo si zaběhat, sbírat body v  aplikaci a ty následně věnovat na
podporu neziskových projektů. Podobně,  jak to udělali účastníci akce „Na kole dětem“.

  

„Naše  tour není závod – je to cesta. Cesta, která spojuje lidi napříč regiony,  věkem i životními
příběhy. Každý, kdo se přidá, pomáhá dobré věci,“  říká zakladatel projektu Josef Zimovčák,
který je jeho tváří už 17 let.

      

  

Cyklisté  ujeli v devíti etapách celkem 951 kilometrů. Po cestě se zastavovali na  řadě míst, kde
se k nim přidávali další cyklisté i podporovatelé  projektu.

  

V Dukovanech čekalo na cyklisty přátelské  přivítání, drobné občerstvení i prostor na krátký
odpočinek a možnost  navštívit infocentrum. Součástí zastávky bylo také předání symbolického 
šeku na 120 000 korun, který poputuje na rekondiční pobyty dětí po  onkologické léčbě.

  

„Jsme rádi, že se peloton pravidelně  zastavuje i u nás v Dukovanech. Vážíme si toho, že
můžeme být součástí  projektu, který pomáhá tam, kde je to nejvíc potřeba,“ říká Roman 
Havlín, ředitel Jaderné elektrárny Dukovany.
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Poslední  etapa charitativní cyklotour už sice skončila, do podpory dalších  projektů se ale může
zapojit každý. Jednoduše přes aplikaci EPP Pomáhej  pohybem www.pomahejpohybem.cz. I
obyčejný pohyb tak může mít velký  smysl.

  

Jana Štefánková
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