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SO aplikaci CEZ EPP pomaha pohybem jiz 64 tisic lidi na Vysoéiné a jizni Moravé

Ti za pouhé dva mésice stravili v pohybu dohromady 52 688 hodin, spalili 43 miliont kalorii a
nasbirali pfitom potfebny pocet bodu pro 31 projektd. Nadace CEZ je podpofi ¢astkou témér 3
miliony korun.

,Mile nas prekvapilo, kolik lidi si za tak kratkou dobu aplikaci stahlo a pomaha pohybem. Je
vidét, Ze nejsou lhostejni ke svému okoli. A jejich zajem stéle roste, kazdy den naskakuji
charitativnim projekttim tisice novych bodu,“ uvedla Michaela Chaloupkova, ¢lenka
predstavenstva CEZ odpovédna za spravu a CSR.

Nejvice bodl nasbirali uzivatelé aplikace béhem, nasleduje chlze a jizda na kole. Vénovali je
napfiklad tfem projektlim na Vysociné. Konkrétné podpofili handicapovaného sportovce Jifiho
Zaka z Dolnich Vilémovic na cesté za medaili ve stolnim tenise na paralympijskych hrach v Riu
de Janeiru v roce 2016 a Ié€bu devitiletého AleSe, ktery trpi svalovou dystrofii Duchennova typu
(DMD). Pohybem vS§eho druhu dopomohli lidé také k dokonceni skautské klubovny v Trebici,
které chybélo socialni zafizeni. Svym pohybem pomohli uzivatelé aplikace také obnovit
funk&nost zvontl na vézi kostela Nanebevzeti Panny Marie v lvangicich. Nadace CEZ diky nim
vénuje témto projektim celkem 590 tisic korun.

Hlavni tvafi spoleéné aplikace Skupiny CEZ a Nadace CEZ je $estinasobny paralympijsky vitéz
a mistr svéta v cyklistice Jifi Jezek, ktery pfipravil jednoduchy videonavod. Zajemci jej najdou
na strance www.pomahejpohybem.cz . Charitativni projekt podpofili i znami ¢esti sportovci,
napfiklad Jaromir Jagr, dvojnasobny halovy mistr Evropy v béhu na 400 metrii Pavel Maslak Ci
kajakar Vavfinec Hradilek. V&echna videa jsou k vidéni na YouTube kanalu Skupiny CEZ:
https://www.youtube.com/user/SkupinaCEZ/videos
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Podpofit vybrany projekt je jednoduché. Staci si zdarma stdhnout aplikaci EPP Pomahej
pohybem do chytrého telefonu s operaénim systémem iOS ¢i Android a pak

kazdym krokem, pfi béhu Ci pfi brusleni sbirat body. Pfilezitosti bude stale prlbyvat S aplikaci
EPP Poméahej pohybem se lidé setkaji na akcich, které Skupina CEZ napfi¢ celou Ceskou
republikou podporuje.
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